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EMPODRERAMIENTO DELA
eeceoco0ooe M@J]ER eeo0co0oo0

En todo el mundo las mujeres estan excluidas, en mayor o menor medida, de las
posiciones de poder desde las que se toman decisiones sobre el futuro de la sociedad.
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Conferencia

Internacional
sebre Fue la primera en hablar del empoderamiento de la

I}‘)@[bﬂ.y - mujer. Se identificé el empoderamiento de la mujer

Desarrolle y los derechos sexuales, como preocupaciones
@@ﬁw@ﬂéj centrales para el desarrollo.

En ella se acuno de manera definitiva el término

"empoderamiento”, se establecio en la Declaracion de
Cuarta

dicha conferencia:
@@ﬂﬂﬁ@ﬁ’@[ﬁl@ﬂ@] “lLa potenciacién del papel de la mujer {women’s
Munclial selbre empowerment} vy la plena participacién de la
ﬂ.@Rﬂ@ﬂ@T, mujer en condiciones de igualdad en todas las

@ﬁjﬁ[ﬁ]@]ﬂ@@g esferas de la sociedad, incluidos la

participacidén en los procesos de adopcidn de

decisiones y el acceso al poder, son
fundamentales para el logro de la igqualdad, el
desarrollo y la paz”

Segun su uso actual, el empoderamiento es diferente para cada individuo o grupo segun su
vida, contexto e historia, y segun la localizacion de |la subordinacién en lo personal, familiar,
comunitario, nacional, regional y global. El empoderamiento conduce a lograr la autonomia
individual, a estimular la resistencia, la organizacion colectiva y la protesta mediante la
movilizacion.
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Desde el punto de vista de los derechos de las mujeres, el empoderamiento es un

desalfifeYallalideelelia
patriareal

que busca transformar las estructuras que refuerzan la discriminacion de género
y la desigualdad social. El empoderamiento, por lo tanto, se entiende como un
proceso de superacion de la desigualdad de género.

Fuente: El empoderamiento de las mujeres: Encuentro del primer y tercer mundos en los estudios de género, Magdalena Ledn.
La Ventana, Nam. 13{2001)
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